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53a ASSEMBLEA REGIONALE 

Castelsardo, 21 Aprile 2024 
 

Relazione del Consiglio Direttivo 

 
 Autorità, Signor Rappresentante di AVIS Nazionale, Signori Presidenti, 

Delegate e Delegati, Amici Donatori, graditi ospiti, a nome di tutto il Consiglio 

Direttivo e mio personale, porgo a Voi tutti il più caloroso saluto di benvenuto e 

un sentito ringraziamento per essere intervenuti ai lavori della nostra 53^ 

Assemblea Regionale.  

 Grazie anche all’Avis Provinciale Sassari e all’Avis comunale di Castelsardo che 

ci ospitano e alle Istituzioni che hanno voluto concedere il Patrocinio ai nostri 

lavori assembleari, segno tangibile del riconoscimento del ruolo della nostra 

associazione nella nostra società. 

 L’assemblea rappresenta il momento più alto e rappresentativo della 

democrazia associativa ed è un importante momento di confronto e di 

partecipazione. 

 In questa nostra relazione proviamo ad esaminare i momenti più significativi 

che hanno interessato la nostra vita sociale durante l’anno, gli avvenimenti che 

hanno scandito l’attività associativa e cercheremo di assicurare ai nostri lavori, 

spunti di riflessione e argomenti che possano essere utili per il proseguo 

dell’assemblea.  

 Rimandiamo alla fine della relazione le tabelle riepilogative della nostra attività 

associativa che pur nelle quotidiane difficoltà operative e differenti nei vari 

territori, ha avuto la capacità di assicurare anche per l’anno 2023 un insostituibile 

contributo al sistema trasfusionale sardo.  

 

 Ribadiamo ad ogni assemblea e deve essere motivo di orgoglio che i dati sulla 

raccolta di sangue in Sardegna confermano, senza timore di smentite, il nostro 

insostituibile ruolo nel sistema regionale Sangue.  
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 Ruolo che diventa di anno in anno sempre più importante, considerate le 

grandi difficoltà operative del sistema trasfusionale regionale che nel corso degli 

anni non accennano a diminuire. Se, nel corso del 2023, non ci sono state 

riduzioni dei trasferimenti di emazie da regioni eccedenti, come invece è avvenuto 

negli anni scorsi, è pur vero che l’apporto di sangue da altre regioni rappresenta 

ancora una quota rilevante del fabbisogno regionale.  

I dati comunicati periodicamente dal Centro Nazionale Sangue certificano che 

la Sardegna, a fronte di una diminuzione di unità di Globuli Rossi prodotte di -

2,1%, ha corrisposto un aumento di +1,6% delle unità di Globuli Rossi trasfuse.  

 Il fabbisogno regionale del 2023 stimato intorno alle 110.000 sacche è stato 

coperto con oltre 80.000 da parte dei donatori sardi e circa 30.000 arrivate dalle 

regioni del continente. Questi numeri, accompagnati dai dati della raccolta 

associativa dell’Avis in aumento rispetto al 2022 di 1.381 sacche, dimostrano la 

sofferenza della parte istituzionale del sistema regionale sangue. I dati associativi 

del 2023 pari a 56.917 di donazione rispetto ai 55.536 del 2022 sono merito 

dell’impegno di tutta la nostra rete associativa, dei dirigenti di tutte le Avis 

Comunali e Provinciali, dalla quotidiana operatività delle unità di raccolta 

associativa di Cagliari e Sassari.  

Ma solo l’impegno dell’Avis in un sistema complesso come quello regionale non 

può essere sufficiente.  

Aspettiamo che la nuova giunta regionale appena nominata e il nuovo 

assessore alla Sanità siano operativi per poter ribadire la nostra disponibilità alla 

collaborazione, presentare le nostre istanze e i nostri progetti per affrontare in 

modo approfondito tutte le problematiche del sistema regionale sangue.  

L’autosufficienza regionale non deve essere una chimera ma il traguardo di un 

percorso definito in cui ogni componente del sistema deve avere chiaro il proprio 

ruolo e altrettanto chiaro il compito da svolgere. È sempre più rilevante, superare 

una idea sbagliata di autosufficienza “territoriale”, esiste una sola autosufficienza, 

quella regionale e tale unità non è frazionabile, nonostante le interpretazioni 

distorte di qualche attore del Sistema Regionale Sangue. Ecco perché una delle 

istanze che vogliamo riproporre al nuovo governo regionale è la assoluta 
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importanza del buon funzionamento di tutto il Sistema Regionale sangue, in cui 

debba essere riconosciuto l’insostituibile ruolo che Avis ricopre come soggetto 

attivo del sistema.  

Ruolo che abbiamo svolto anche nel 2023 con la collaborazione con 

l’assessorato regionale alla Sanità per il rinnovo delle convenzioni previste 

dall’Accordo Stato Regioni. Segnaliamo anche in questa occasione l’assenza di 

AVIS al tavolo nazionale che ha lavorato sull’aggiornamento di questo accordo.  

In sede regionale invece abbiamo lavorato affinché la nuova convenzione 

contenesse il riconoscimento delle esigenze della nostra associazione e un 

adeguamento economico rapportato ai costi reali della raccolta. La bozza di 

convenzione è stata approvata a dicembre 2023 dalla Giunta regionale ed è 

attualmente alla firma dei direttori delle ASL con le Avis provinciali. 

Abbiamo inoltre affrontato le problematiche che si sono presentate nel corso 

dell’anno, ricordo, ultima in ordine di tempo, la rigida interpretazione di un 

decreto ministeriale di novembre 2023 che ha bloccato la collaborazione dei 

medici specializzandi con le strutture Avis, compromettendo numerose raccolte 

del mese di dicembre.  

Abbiamo avviato, attuando una convenzione di AVIS nazionale, la 

collaborazione con la Polizia di Stato e grazie al supporto delle Avis provinciali: 

Tale collaborazione ha permesso di realizzare delle raccolte straordinarie, una 

valida iniziativa che può e deve essere ripetuta anche con altri soggetti pubblici e 

privati. 

Nel corso del 2023 le Avis di ogni livello hanno completato la trasmigrazione al 

RUNTS. Stiamo tenendo sotto controllo la situazione associativa e riceviamo 

ancora troppo spesso segnalazioni da parte delle Avis di base su problematiche 

relative al sistema informatico o richieste particolari da parte degli uffici regionali, 

confermiamo che la nostra segreteria è a disposizione per fornire tutto il supporto 

necessario.  

Abbiamo cercato di riavviare l’attività della consulta di Avis regionale, abbiamo 

incontrato i componenti rimasti e con loro abbiamo cercato, anche per garantire 

un adeguato ricambio generazionale, di coinvolgere nuovi giovani soci.  
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Sul ricambio generazionale dei donatori e dei nostri dirigenti è necessario fare 

una profonda riflessione per garantire un futuro alla nostra associazione. 

Con AVIS nazionale è stata mantenuta una fattiva collaborazione che ha visto 

i nostri dirigenti e il nostro rappresentante partecipare a varie iniziative svoltesi 

nel 2023, la vicinanza di AVIS nazionale si è manifestata con lo svolgimento di 

una riunione del direttivo nazionale a Cagliari nello scorso mese di marzo.  

Nel corso del 2023 abbiamo visto confermati oltre che il finanziamento 

annuale per le attività associative, anche quello relativo agli assegni di merito per 

gli studenti meritevoli, seppur con un importo ridotto che abbiamo in parte 

integrato con fondi di bilancio. 

Il finanziamento ricevuto da parte della RAS per le attività di sensibilizzazione 

ci ha consentito il restyling del sito internet istituzionale e la gestione per due anni 

degli account social dell’Avis regionale. Con l’ulteriore finanziamento della RAS e 

con fondi di bilancio abbiamo inoltre avviato i lavori per l’adeguamento della sede 

di Piazza Galilei, a breve avremo a disposizione una sede moderna e adeguata alle 

esigenze future dell’associazione. 

Anche quest’anno abbiamo confermato la collaborazione pluriennale con il CSV 

Sardegna Solidale relativamente al progetto Servizio Civile che interessa tante 

sedi Avis e tanti giovani che aiutano quotidianamente i nostri dirigenti.  

Colgo l’occasione per ringraziare la nostra segretaria Francesca e le due 

ragazze Elisa e Giulia impegnate nel servizio civile per la loro costante 

disponibilità. 

Ringrazio inoltre il dr. Marino Argiolas, Direttore Sanitario di Avis Regionale e il 

dr. Gianfranco Desogus, referente Coordinatore dell’Ufficio Staff di Direzione, 

Sviluppo Organizzativo, Qualità e Formazione, per la loro presenza e supporto 

qualificato durante tutto l’anno appena trascorso. 

In conclusione mi permetto di ricordare a tutti noi quale sia lo scopo che ci 

riunisce nella nostra associazione di volontariato: “promuovere la donazione di 

sangue volontaria, periodica, associata, gratuita, anonima e consapevole, intesa 

come valore umanitario universale ed espressione di solidarietà e di civismo, (…) 

anche al fine di diffondere nella comunità locale d’appartenenza i valori della 
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solidarietà, della gratuità, della partecipazione sociale e civile e della tutela del 

diritto alla salute.” 

La nostra associazione si è dotata di regole e di organi di controllo che 

garantiscono e tutelano questo scopo a prescindere dalle persone che ne fanno 

parte. Ritengo che sia importante soprattutto per noi dirigenti, averlo sempre ben 

presente. 

Sperando quindi di aver rappresentato al meglio la nostra associazione, Vi 

chiediamo di approvare questa relazione su quanto fatto nel corso dell’anno 

trascorso unitamente al Bilancio Consuntivo che, tra poco, il Tesoriere Vi 

illustrerà. 

 Un abbraccio e un caro saluto a tutti. 

Grazie a tutti per l’attenzione 

Per il Consiglio Direttivo 

         Il Presidente 

         Vincenzo Dore 
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PROVINCE COMUNALI DONATORI
SOCI NON 

DONATORI

DONATORI 

ATTIVI

TOTALE 

SOCI
DONAZIONI

INDICE 

DONAZIONE

CAGLIARI 27 13.276 354 13.276 13.630 19.385 1,46             

CARBONIA IGLESIAS 11 1.728 38 1.728 1.766 2.786 1,61             

GALLURA 20 5.633 160 5.633 5.793 5.861 1,04             

MEDIO CAMPIDANO 16 2.518 87 2.518 2.605 3.518 1,40             

NUORO 29 4.061 174 4.061 4.235 5.655 1,39             

OGLIASTRA 8 1.206 63 1.206 1.269 2.127 1,76             

ORISTANO 29 4.770 158 4.770 4.928 7.199 1,51             

SASSARI 35 7.842 344 7.842 8.186 10.386 1,32             

T. SARDEGNA 175 41.034 1.378 41.034 42.412 56.917 1,39             

AVIS REGIONALE SARDEGNA - SITUAZIONE ASSOCIATIVA al 31/12/2023

 

(*) fonte dati: AVIS nazionale. 

 

 

PROVINCE 2022 2023 DIFFERENZA 2022 2023 DIFFERENZA

CAGLIARI 13.360 13.630 270 19.047 19.385 338

CARBONIA IGLESIAS 1.826 1.766 -60 2.771 2.786 15

GALLURA 4.975 5.793 818 5.838 5.861 23

MEDIO CAMPIDANO 2.663 2.605 -58 3.616 3.518 -98

NUORO 3.760 4.235 475 5.104 5.655 551

OGLIASTRA 1.193 1.269 76 1.836 2.127 291

ORISTANO 4.972 4.928 -44 7.201 7.199 -2

SASSARI 8.017 8.186 169 10.123 10.386 263

T. SARDEGNA 40.766 42.412 1.646 55.536 56.917 1.381

AVIS REGIONALE SARDEGNA - SITUAZIONE ASSOCIATIVA 2022-2023

SOCI DONAZIONI

 

(*) fonte dati: AVIS nazionale. 
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2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

donazioni di sangue totale Sardegna 82.287 85.061 82.549 81.761 78.563 81.662 85.273 80.459

donazioni di sangue da raccolta Associativa 53.117 54.084 54.414 55.190 52.426 54.344 55.536 56.917

differenza -29.170 -30.977 -28.135 -26.571 -26.137 -27.318 -29.737 -23.542  

(*) fonte dati: Avis regionale Sardegna. 

 

RACCOLTA ASSOCIATIVA AVIS 

ANNO UDR CAGLIARI UDR SASSARI TOTALE 

2014 21.292 7.970 29.262 

2015 22.643 8.336 30.979 

2016 22.235 10.972 33.207 

2017 22.737 14.830 37.567 

2018 23.372 17.352 40.724 

2019 23.340 16.350 39.690 

2020 21.628 16.458 38.086 

2021 22.321 16.645 38.966 

2022 23.165 19.460 42.625 

2023 22.559 20.176 42.735 

DIFFERENZA -606 716 110 

(*) fonte dati: Avis provinciali CA e SS. 
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PROVINCIA 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

CAGLIARI 26.982 29.272 27.689 27.321 26.612 27.428 29.184 27.877

SASSARI 19.552 22.704 18.736 18.955 18.226 18.728 19.109 17.673

ORISTANO 8.167 8.378 8.625 8.526 8.476 8.602 8.673 8.563

NUORO 7.283 4.231 7.393 7.372 6.911 7.377 7.644 7.322

OLBIA TEMPIO 7.501 7.146 6.604 5.977 5.407 6.551 6.938 6.541

CARBONIA IGLESIAS 6.642 6.594 6.491 6.408 6.459 6.438 6.299 5.857

MEDIO CAMPIDANO 3.885 4.428 4.824 5.005 4.473 4.414 4.254 3.980

OGLIASTRA 2.275 2.308 2.187 2.197 1.999 2.124 3.172 2.646

TOTALE REGIONE 82.287 85.061 82.549 81.761 78.563 81.662 85.273 80.459

Diff. Rispetto anno prec. 24 2.774 -2.512 -788 -3.198 3.099 3.611 -4.814

DONAZIONI DI SANGUE REGIONE SARDEGNA ANNI 2016-2023

 

(*) fonte dati: SRC elaborati da Avis regionale Sardegna. 

 

 
(*) fonte dati: Centro nazionale Sangue. 
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SEDI PROVINCIALI
Totale 

partecipanti
Maschi Femmine

Assegni di merito 

assegnati

Partecipanti 

non ammessi
Donazioni

 CAGLIARI 110 50 60 32 78 193

 CARBONIA IGLESIAS 16 4 12 7 9 20

GALLURA 28 10 18 10 18 36

 MEDIO CAMPIDANO 19 10 9 6 13 31

 NUORO 33 18 15 11 22 52

 OGLIASTRA 36 16 20 4 32 48

 ORISTANO 28 14 14 10 18 51

 SASSARI 72 40 32 20 52 114

342 162 180 100 242 545

Scuole Superiori  Assegni di merito Anno Scolastico 2022-2023

 

(*) fonte dati: Avis regionale Sardegna. 

 

UNIVERSITA' - ASSEGNI DI MERITO ANNO SOLARE 2023 

AVIS PROVINCIALI 
TOTALE 

DONATORI 

DONATORI 

MASCHI 

DONATRICI 

FEMMINE 

DONAZIONI 

MASCHI 

DONAZIONI 

FEMMINE 

N. Studenti 

Laurea 

Triennale 

N. Studenti 

Laurea 

Magistrale 

Cagliari 46 22 24 140 95 23 23 

Carbonia Iglesias 1 0 1 0 5 1 0 

Olbia Tempio 3 1 2 5 10 2 1 

Medio Campidano 11 5 6 20 26 7 4 

Nuoro 7 2 5 7 18 7 0 

Ogliastra 3 0 3 0 10 1 2 

Oristano 5 1 4 10 13 4 1 

Sassari 15 4 11 20 33 8 7 

TOTALE 91 35 56 202 210 53 38 

  91 412 91 

 

(*) fonte dati: Avis regionale Sardegna. 

 


